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Héléne und Simone de Beauvoirs
Wege der Freiheit: Kunst und Literatur in

La femme rompue

yIch glanbe, es ist ein gutes Kriterium fiir Literatur oder Kunst, wenn sie bewirkt,
daf} man sich im tiefsten Sinn wobl fiiblt, nachdem man sie anfgenommen hat. |...]
Nur dieses Gefiibl: die Welt ist es wert, geschaffen worden Zu sein, wenn dies in ihr moglich ist.

(Simone de Beauvoit aus Ales in allem)

Simone Lucie Ernestine Marie Bertrand de Beauvoir wurde 1908, und ihre Schwester Henriette
Hélene de Beauvoir wurde 1910 geboren. Sie wuchsen in einem burgerlichen Elternhaus auf, in dem
die klassische Rollenverteilung herrschte. Die Mutter widmete sich dem leiblichen, der Vater dem
geistigen Wohl der Tochter. In ihrer Autobiografie Memoiren einer Tochter aus gutem Hanse betonte
Simone den Stellenwert der Bildung in ihrer Familie: "Meine gesamte Erziehung war darauf
ausgerichtet, dal Tugend und Bildung mehr wert seien als Reichtum." (Beauvoir, 2007(a), 69f).
Simone und Hélene entdeckten schon frith die Leidenschaft fir Literatur und Kunst. Simone hielt in
ihren Memoiten fest, dass sie schon frith erkannte, welcher Arbeit sie sich spater widmen wollte: "Seit
langem hatte ich beschlossen, mein Dasein geistiger Arbeit zu weihen. [...] Der Gelehrte, der
Kunstler, der Schriftsteller, der Denker schufen eine andere, leuchtende, frohe Welt, in der alles seine
Daseinsberechtigung erhielt. In ihr wollte ich meine Tage verbringen; ich war fest entschlossen, mir
darin einen Platz zu verschaffen!" (Beauvoir, 2007(a), S. 201f) Hélene erging es dhnlich; auch sie
schrieb in Souvenirs, thren Memoiren, dass sie schon als Kind davon triumte, eines Tages eine
beriihmte Malerin zu sein. Beide Midchen besuchten die katholische Midchenschule Cours Désir in
Paris und wiinschten sich, nach dem Abitur studieren zu durfen. Der finanzielle Abstieg der Familie
de Beauvoir nach dem Ersten Weltkrieg bedingte allerdings, dass sowohl Simone als auch Hélene
gezwungen waren, fir den eigenen Lebensunterhalt aufzukommen. Eine unmittelbare Konsequenz
dieses Abstiegs war auch die fehlende Mitgift, was damals fiir junge Frauen bedeutete, dass sie nicht
heiraten konnten, sondern vorerst einen Beruf ausiiben mussten. Wihrend sich Simone fiir die
Lehrerlaufbahn entschied, gelang es Héléne, dank der finanziellen Unterstitzung ihrer alteren

Schwester und einem kleinen Nebenverdienst, weiter an ihtem Traum festzuhalten und an der
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Kunstschule zu studieren. Bis zum Jahre 1929, als Simone von zu Hause auszog, um bei der
GroPmutter in Untermiete zu wohnen, verbrachten die Schwestern die Zeit grotenteils gemeinsam.
Claudine Monteil gibt in Die Schwestern Simone und Hélene de Beanvoir eine beeindruckende
Momentaufnahme ihrer geschwisterlichen Vertrautheit: "Ihre Stifte lagen vor ihr und sie begann, die
Illustrationen nachzumalen. Mit schnellen und sicheren Bewegungen. Simone dachte an ihre eigene
Ungeschicklichkeit und ihre geringe Neigung zur Malerei. [...] Etwas spiter sollten sich ihre
Neigungen tiberschneiden und beide wiirden voneinander profitieren. Die Schwestern erfanden ein
neues Spiel: Simone schrieb Romane, die sie Kapitel um Kapitel ihrer faszinierten Schwester vorlas.
Dann fertigte Hélene die entsprechenden Illustrationen. Gleichzeitig beschiftigte sie sich mit der
Geschichte der Malerei. Sie empfand eine immer stirker werdende Faszination fur die grofen Maler,
bewunderte ihr Talent, ihren Elan und ihre Ausdauer." (Monteil, 2000, S. 22).

Simone liebte die Freiheit, die ihr die Studienjahre an der Sorbonne und der Auszug aus der
elterlichen Wohnung boten, und genoss sie in vollen Zigen. Hélene, die 1930 nach zahlreichen
Abendkursen endgiiltig an den Kunstakademien Colarossi und Scandinave aufgenommen wurde, stand
ihr um nichts nach: "Fines Abends traf sie sich mit Simone in der Bar des Lutétia. »Die Olmalerei ist
meine Droge. Ich atbeite gerne damit, liebe das FlieBen der Farbe, die geschmeidige Technik, und ich
geniefe den Geruch des Terpentins.« Sie stieBen mit threm Punch an und freuten sich: Hélene hatte
endlich einen Lebenssinn gefunden." (Monteil, 2006, S. 32). Die Sturm-und-Drang-Jahre waren
sowohl fir Hélene als auch fir Simone sehr aufregend. Einziger Wermutstropfen war die prekire
finanzielle Situation und die dadurch bedingte Unsicherheit: "Mit dreiundzwanzig Jahten und ihrem
kleinen Sekretirinnengehalt in einer Galerie war sie gezwungen, immer noch bei den Eltern zu leben.
Sie musste ihren Unterricht, ihr Zeichenmaterial, ihre Farben, ihre Leinwinde und ihre Reisen aus
eigener Tasche bezahlen. Sie dachte an Simone, die als Studentin lieber in der Bibliothek blieb und
den Hunger unterdriickte, statt zum Essen zu ihren Eltern zu gehen. Doch Francgoise [thre Mutter]
unterschitzte die Hartndckigkeit threr Tochter. Allen Entbehrungen zum Trotz hatte Simone ihre
Lehrzulassung in Philosophie geschafft. Und Hélene ging ebenso ihren Weg." (Monteil, 2006, S. 42)
Die franzosische Gesellschaft bot zu jener Zeit keinesfalls ideale Rahmenbedingungen fir die
Entfaltung zweier talentierter weiblicher Freigeister. Hinzu kam, dass es an Frauenvorbildern
mangelte, an denen sich Héléne und Simone hitten orientieren kénnen. Der gliickliche Zufall wollte,
dass Simone de Beauvoir eines Tages auf einen Zeitungsartikel stie3, der iber eine Philosophin
namens Léontine Zanta berichtete: "Sie hatte den Doktor gemacht. Auf der Photographie sah man sie
mit ernstem, ruhevollem Antlitz an ihrem Schreibtisch sitzen. [...] Wie gern hitte ich gesehen, man
wirde eines Tages iiber mich dergleichen ehrenvolle Dinge veréffentlichen! Damals konnte man die
Frauen, die den Doktor oder das Staatsexamen fiir das hohere Lehramt gemacht hatten, noch an den
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gelinge, ein Dasein, ein Werk zu gestalten, das der Menschheit Ehre machte, wiirde man mir dazu
gratulieren, dal ich den Konformismus mit Fallen getreten hatte: wie Mademoiselle Zanta wiirde man
mich akzeptieren, mir Bewunderung zollen." (Beauvoir, 2007(a), S. 229ff) Simone hatte ihr Vorbild
gefunden. Hélene hingegen vertraute Claudine Monteil an, dass sie auf ihren Streifziigen durch den
Louvre lange vergeblich nach weiblichen Vorbildern in der Malerei gesucht hatte: "Nachdem sie viele
Stunden im Louvre verbracht hatte, trieb ein inneres Feuer sie zu den Farben und Pinseln. Doch sie
wagte nicht, sich eine Zukunft als Malerin vorzustellen. Sie gestand mir irgendwann, es habe ihr an
Selbstvertrauen gefehlt: Eine innere Stimme habe ihr unaufhérlich eingesagt, sie wiirde keinen Erfolg
haben. Auferdem war sie eine Frau, und die Kunstgeschichte rankte sich in erster Linie um Maler.
Die Museen, die von den Werken der Minner tberquollen, zeigten nur selten Bilder von Frauen. Auf
der Suche nach Inspiration und Vorbildern bedauerte Héléne dies zutiefst." (Monteil, 2000, S. 28) Mit
der Zeit begann sich Hélene fiir ganz bestimmte Kiinstler zu interessieren: "Sie verweilte vor den
Gemilden von Corot und Delacroix und denen der Kubisten, die sie verehrte: »Der Louvre ist meine
Messel«, gestand sie ihrer Schwester. Sie wollte die Technik dieser Maler begreifen und ihnen
nacheifern, ja die Malerei zu ihrem Beruf machen." (Monteil, 2006, S. 32) Als sie einige Zeit spiter
ihre Leidenschaft fiir die Malerei des 18. Jahrhunderts entdeckte, lernte sie die Malerin Elisabeth
Vigée-Lebrun kennen und lieben. Endlich hatte auch Hélene ihr Vorbild gefunden: "Hélene fiihlte
sich dieser Aristokratin nahe, die trotz ihres privilegierten Status ihr Leben ihrer Arbeit gewidmet
hatte und unermidlich ein Gesamtwerk von achthundert Gemilden geschaffen hatte. 1755 geboren,
erhielt sie als Tochter eines Portritisten in einer Zeit, da die Damen der feinen Gesellschaft sich
lediglich der Wohltitigkeit widmeten und keinen Beruf austbten, die Unterstiitzung ihres Vaters. Mit
zwanzig fiel sie bei ihren Zeichenstudien im Louvre auf, sodass man sie bat, die Portrits hoher
Personlichkeiten zu malen. Mit achtundzwanzig wurde sie 1783 als eine der wenigen Frauen
tberhaupt in die konigliche Académie francaise aufgenommen. Konigin Marie Antoinette lud sie nach
Versailles ein, damit sie sie portritierte. [...] Elisabeth Vigée-Labrun malte noch andere Bilder der
verhassten Osterreicherin. Einige ihrer Gemilde, die sie wenige Monate vor der Revolution beendete,
konnten nicht ausgestellt werden. Man firchtete, sie konnten zerstort werden, weil im hungernden
Volk der Zorn brodelte. Héléne dachte voller Mitgeftihl an die Flucht dieser Frau quer durch Europa:
Nach Stationen in Italien und Wien fand sie Zuflucht am russichen Hof in St. Petersburg. Thr Ruf
eilte ihr voraus: Die GroPherzoge tiberboten sich gegenseitig darin, ihr Auftrige zu erteilen, was iht
das Uberleben ermoglichte. Als sie 1792 nach Frankreich zuriickkehrte, konnte sie von ihrer Kunst
leben. Sie starb mit 87 Jahren und hinterlief} ein umfangreiches Werk. Mit ihrer Arbeitskraft, ihrer
ungewohnlichen Ausstrahlung, bedeutete sie fur Hélene ein Vorbild, eine Inspiration." (Monteil, 20006,

S. 86f)



"Die beiden Schwestern setzten am Anfang ihres Erwachsenseins auf eine Zukunft, die ihnen
noch sehr vage schien. [...] Simone fiihrte ihr Tagebuch. Wohin wiirde das Schreiben sie bringen? Sie
hatte nur eine ziemlich abstrakte Vorstellung davon. Wortiber sollte sie schreiben?" (Monteil, 2000, S.
28) Bislang hatte Simone, abgesehen von einem Manuskript, das sie 1928 verfasst hatte, als
Schriftstellerin kaum etwas vorzuweisen. Stets darauf bedacht, ihr Studium voranzutreiben und sich
thren Lebensunterhalt zu verdienen, war ihr nur wenig Zeit geblieben, um sich dem Schreiben zu
widmen. Hélene war ihr damals einen Schritt voraus. Als sie 1934 ecin Atelier in der Rue Santuel
entdeckte, sicherte ihr Simone ihre volle Unterstiitzung zu: "Trotz der penetranten Gerliche nach
Tannin und Leder war dieser fiinf mal neun Quadratmeter grofe Raum ein echter Glicksfall fir die
junge Kinstlerin. Doch wie sollte sie die Miete bezahlen? Da Héléne kein Geld besaf3, wandte sie sich
an Simone. Obwohl diese auch nicht gerade ein tippiges Gehalt bezog, erklirte sie sich sofort bereit,
ihrer Schwester bei der Miete zu helfen. Héléne konnte ihren Traum verwirklichen. [...] Als sie das
erste Mal in diesen Raum voller Farbgertiche kam, traten ihr Tridnen in die Augen. Sie hatte sich so
lange nach diesem Augenblick gesehnt. [...] Jetzt begann ihr eigentliches Leben." (Monteil, 2006, S.
49) Nach knapp einem Jahr war es dann so weit: die fiinfundzwanzigjihrige Hélene konnte zum ersten
Mal in ihrem Leben all ihre Bilder in einer Einzelausstellung in der Galerie Bonjean in Paris
prasentierten. Umso bemerkenswerter, dass der schon damals berithmte Pablo Picasso ithren Werken
bereits seine Anerkennung aussprach: "Mit sicherem Schritt betrat Pablo Picasso das Atelier, ohne
irgendjemanden auch nur eines Blickes zu wiirdigen. [...] Wihrend Picasso ihre Gemalde betrachtete,
zitterte sie am ganzen Leibe. [...] Die lebhaften Blicke des Malers der Demoiselles d’Avignon wanderten
von Bild zu Bild, er betrachtete sie mit beingstigender Intensitit. [...] »Interessant, interessant«, sagte
der Meister. [...] SchlieBlich sprach er sein Urteil: »Ihre Malerei ist originell.« [...] Nachdem alle ihr
gratulierten, begriff Hélene endlich: »Alle jungen Maler, hauptsichlich die meiner Generation, ahmten
ihn nach. Ich war eine der wenigen Malerinnen, die es nicht taten, also war ich originell. Man kopiert
nicht einen Picasso, das hat keinen Sinn. Wenn man ein Talent nachahmt, bedeutet das, dass man

selbst keines besitzt." (Monteil, 2000, S. 50f)

"Hatte nicht Héleéne als Erste ihren Traum verwirklicht? Auch [...] Simone wirde es schaffen,
es war nur ein langer Weg." (Monteil, 20006, S. 52) Fir Simone begann der Weg 1935, als sie mit der
Niederschrift ihrer ersten Erzahlungen Marcelle, Chantal, Lisa ... begann. Doch sie musste noch einige
Niederlagen wegstecken. Marcelle, Chantal, Lisa ... wurde von zwei Verlagen abgelehnt, bevor 1941 der
renommierte Pariser Verlag Gallimard ihr Manuskript Sie kam und blieb akzeptierte und dieses 1943
ver6ffentlichte. Es folgte die Publikation ihres Romans Das Blut der Anderen und ihres Theaterstiicks
Die unniitzen Mdaunler. Ein erstes gemeinsames Projekt, welches die beiden Schwestern in Angriff

nahmen, betraf Simones dritten Roman .Alle Menschen sind sterblich. Die Geschichte Raimondo Foscas,
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der, nachdem er einen Unsterblichkeitstrank zu sich genommen hatte erfahren musste, dass das ewige
Leben einem Fluch gleichkam, war Hélenes Lieblingsbuch, und sie fertigte neun Kupferstiche dafiir
an. Gezwungen, eine Existenz nach der anderen zu fithren, musste der Protagonist den Tod seiner
Frau, seiner Kinder und aller Menschen, die er liebte, mitansehen. Daraufthin beschloss Fosca
verzweifelt, in einem Wald einzuschlafen und nie wieder aufzuwachen. Doch es gab kein
Entkommen: er wurde gefunden und musste, nachdem er einige Jahre in einem Irrenhaus verbracht
hatte, sein Leben im Paris der dreilliger Jahre und auf ewig fortsetzen. Die Kunst des Kupferstiches,
die Hélene 1928 an der Grafik- und Kunstschule in der Rue de Fleurs erlernt hatte, ermoglichte es ihr,
den Worten der Schwester kiinstlerischen Ausdruck zu verleihen. Im Oktober und November 1952
wurden die neun Kupferstiche, die .A/e Menschen sind sterblich llustrierten, in der Pariser Buchhandlung
Le Fanal ausgestellt. Daraufhin folgte ein weiteres gemeinsames Vorhaben: diesmal nahmen sich die
Schwestern Simones ersten Roman Sie &kam und blieb vor. In diesem autobiografisch angehauchten
Roman schilderte Simone eine duflerst verhangnisvolle Dreierbeziehung. Die Geschichte endete auf
tragische Weise: mit der Ermordung einer der jungen Frauen durch ihre gekrinkte Rivalin. Anders als
bei Alle Menschen sind sterblich, entschied sich Héléne fur die lllustration von Sze kam und blieb fir die
Aquarellmalerei. Sie wirdigte das Werk ihrer Schwester mit zwanzig Aquarellen, die dieses

Dreiecksverhaltnis auch bildlich festhielten.

Nach diesen gemeinsamen Projekten sollte einige Zeit vergehen, bevor sich die Schwestern
erneut dazu entschlossen, Literatur und bildende Kunst ineinander flieBen zu lassen. In den darauf
folgenden Jahren widmeten sie sich vornehmlich jeweils ihrer Malerei bzw. Schriftstellerei. Hélene, die
1942 Lionel de Roulet, einen ehemaligen Schiiler Sartres, geheiratet hatte, lebte wegen Lionels
abwechslungsreicher Arbeit in Portugal, Wien, Belgrad, Mailand und Strassburg. Zuletzt lieBen sie
sich in dem kleinen elsdssischen Dorf Goxwiller nieder. Hélene war mit ihrem Leben zufrieden: sie
hatte sechs Ausstellungen, unter anderem in Berlin, Mainz, Pistoia, Mailand, Florenz und Venedig
ausgerichtet, und ihr und Lionel blieb auch gentigend Zeit, um immer wieder nach Trebiano zu reisen.
Simone de Beauvoir, die seit 1929 mit Jean-Paul Sartre liiert war, lieB sich ebenfalls keine Gelegenheit
entgehen, um ihn zu den Premieren seiner Theaterstiicke in ganz Europa zu begleiten. Daher traf es
sich bestens, dass beide Schwestern leidenschaftlich gerne reisten. Das Land, das Hélene und Simone
ans Herz wuchs, war Italien. Wihrend Héléne und Lionel in Trebiano in einem Haus wohnten,
verbrachten Simone und Jean-Paul jeden Sommer einige Monate im Hotel Nazionale im Zentrum
Roms. In Der Lauf der Dinge brachte Simone ihre Verbundenheit mit Italien bzw. Rom zum Ausdruck:
"Von allen Lindern gefiel uns Italien am besten, von allen seinen Stidten Rom. Dort faiten wir festen
FuB3. [...] AuBler 1960, als wir in Brasilien waren — haben wir dort jeden Sommer verlebt." (Beauvoir,

2008(a), S. 339)



Es war den Beauvoir-Schwestern gelungen, die Leidenschaft zum Beruf zu machen. Bis 1967
hatte Hélene, die seit ihrer ersten Ausstellung 1936 in Paris zahlreiche erfolgreiche Ausstellungen
verzeichnen konnte, Bilder in Leiria, in Lissabon, in Frankfurt, in Italien, in La Haye und immer
wieder in Paris (in der Galerie 5, der Galerie Greuze und der Galerie Synthese) ausgestellt. Claudine
Monteil hielt in diesem Zusammenhang fest, welches Gliucksgefiihl Hélene damals tberkam: "Seit
threr erfolgreichen Ausstellung in Mailand war ein ganzes Jahr vergangen. Sie hatte Italien ein paar
Tage den Ricken gekehrt, um ihre neue Ausstellung in der Galerie Grenzge in Paris vorzubereiten. Um
sie herum schwirrten Journalisten. Zitternd las sie die Berichte: »Das Ganze ist von einer
synkopischen Musikalitit und wird in strahlendes Tageslicht getaucht, las sie in der Zeitschrift .Arz.
Le Monde duferte sich noch begeisterter: »Durch ihre Luftgebilde und das Licht hat Héléne de
Beauvoir ihr eigenes Talent geschaffen, ihre Absichten bekriftigt, die eine Verbindung von
Landschaft und Darstellung von Menschen sind.«" (Monteil, 2006, S. 93) Auch Simone war, lange
bevor sie 1954 fir ihren Roman Die Mandarins von Paris mit dem Prix Goncourt, dem wichtigsten
franzésischen Literaturpreis, ausgezeichnet wurde, in Paris eine Bertihmtheit: "Ich hatte mich an
meine Schriftstellerhaut gewohnt, und es geschah nicht mehr, daf3 ich diese neue Figur betrachtete
und mir sagte: Das bin ich. Aber es machte mir Spal}, meinen Namen in den Zeitungen zu lesen, und
cine Zeitlang fand ich den Lirm, der uns umgab, meine Rolle einer <echt pariserischen Erscheinung>
amiusant." (Beauvoir, 2008(a), S. 53) Seit 1945 war Simone Mitherausgeberin der Zeitschrift Les Tenps
Modernes, die sie zusammen mit Jean-Paul Sartre, Raymond Aron, Michel Leiris, Maurice Merleau-
Ponty, Albert Ollivier und Jean Paulhan gegrindet hatte. Sie hatte drei Romane Sie £anz und blieb, Das
Blut der Anderen, Alle Menschen sind sterblich, eines ihrer Hauptwerke Das andere Geschlecht, sowie
zahlreiche Essays veroffentlicht. Was fur thre Schwester die bildende Kunst war, war fir Simone die
Literatur. AuPerst eindrucksvoll schilderte sie in Der Lauf der Dinge, was sie empfand, als sie sich dem
Schreiben widmete: "Wenn ich um halb funf in dieses Zimmer zurlickkehre, dessen Luft noch mit
dem Rauch des Vormittags geschwingert ist, wo auf dem Tisch das bereits mit griiner Tinte bedeckte
Papier liegt und Zigaretten und Fillfederhalter sich angenehm an die Fingerspitzen anschmiegen. |...]
Die physische Seite des Schreibens ist kostlich. Und auch mein Inneres scheint sich zu entspannen.”

(Beauvoir, 2008(a), S. 89)

1964 traf Hélene und Simone ein Schicksalsschlag: ihre Mutter Francoise lag im Sterben.
Simone verarbeitete diesen Verlust und die gemeinsame Trauer in ithrem Buch Ein sanfter Tod. Das im
Herbst 1967 erschienene Buch widmete sie ihrer Schwester Héléne. Was ihr damals schlagartig
bewusst wurde, war die tiefe Verbundenheit, die zu ihrer Schwester bestand: "In der Klinik erinnerte

sich Simone an ihre frihen Jahre, umgeben und bewundert von liebevollen Eltern. Nach dem Ersten



Weltkrieg kam der Bruch, als ihr Vater dem Alkohol fronte, die Nédchte am Spieltisch und mit anderen
Frauen verbrachte. Es folgte der finanzielle Ruin. Thre verbitterte Mutter wagte es nicht, einen Beruf
zu erlernen und richte sich an ihren T6chtern. [...] Als sie jetzt am Bett ihrer sterbenden Mutter sal3,
fihlte sie sich aufgewtihlt. Thre einst so autoritire Mutter wirkte jetzt zerbrechlich. Sie brauchte ihre
Kinder und flehte sie an, sie nicht zu verlassen. [...] Die Veroffentlichung von Das andere Geschlecht
und der sich anschlieBende Skandal hatten sie verblifft. Ihre Tochter war berithmt geworden, aber
um welchen Preis! Ein Cousin brach iht das Herz, indem er ihr erklirte: »Simone ist die Schande der
Familiel« Doch die Verleihung des Prix Goncourt (1954) tir Die Mandarins von Paris hatte sie mit
Glick erfillt. Sie wunderte sich auch tber Hélenes Gemilde, tber ihre Tochter, die tagelang malte
und Ausstellungen organisierte. Behtitet von ihren Tochtern hatte sie manchmal das Gefiihl gehabt,
von ihrem Erfolg iberfligelt worden zu sein. Thre Energie beeindruckte sie." (Monteil, 2006, S. 108f)
Zuriick blieben zwei starke Frauen, die es geschafft hatten, der Enge der traditionellen biirgerlichen

Familie zu entflichen, um eigene Wege in der Welt der Kunst und der Literatur zu beschreiten.

Nach dieser traurigen Lebensphase war es fir die Schwestern erneut an der Zeit, sich einem
gemeinsamen Projekt zu widmen. In Alles in allem erinnerte sich Simone an ihren gemeinsamen
Wunsch: "Seit langem schon wiinschten wir beide, meine Schwester und ich, daf3 sie einmal einen
neuen Text von mir mit Bildbeigaben von ihrer Hand versihe, doch bislang hatte ich nie einen Text
gefunden, der kurz genug gewesen wire. Die Titelerzihlung des Bandes, Ia Femme rompue, hatte den
erforderlichen geringen Umfang und inspirierte sie zu sehr schonen Ilustrationen." (Beauvoir,
2008(b), S. 135) Zur Erzihlung Eine gebrochene Fran war Simone de Beauvoir durch die zahlreichen
Briefe von Frauen inspiriert worden, die seit dem Erscheinen von Das andere Geschlecht erhalten hatte:
"Ich habe kiirzlich die Bekenntnisse mehrerer Frauen um die Vierzig erhalten, die um einer anderen
willen von ihren Eheminnern verlassen worden waren. Trotz der Verschiedenheit der Charaktere und
Lebensumstinde gab es doch zwischen allen diesen Berichten interessante Ahnlichkeiten: diese
Frauen begriffen nichts von dem, was ihnen zugestoBen war, jede fand die Verhaltensweise ihres
Mannes widerspruchsvoll und abwegig, jede hielt die Rivalin seiner Liebe unwiirdig; ihre Welt stiirzte
in sich zusammen, sie kannten sich schlieflich selbst nicht mehr. [...] Mir kam der Gedanke, das
Dunkel ihrer Ratlosigkeit zu beschreiben." (Beauvoir, 2008(b), S. 133) Im Wesentlichen handelt die in
Form eines Tagebuchs geschriebene Erzahlung Eine gebrochene Fran von einer von ihrem Mann
betrogenen Frau und Mutter, die sich auf die Suche nach einem neuen Sinn in threm Leben macht.
Auffillig dabei ist, wie sich die Frau in Widerspriiche verstrickt, da sie sich die Wahrheit nicht
eingestehen will. Thr Leben lang hatte sie sich ausnahmslos sowohl ihren beiden Téchtern als auch
threm Ehemann gewidmet und dartiber vergessen, ihr Leben zu leben. Ohne berufliche und

personliche Ambitionen findet sie sich vor dem Triimmerhaufen ihrer bisherigen Existenz wieder.



Nur von Zeit zu Zeit lisst Beauvoir die Wahrheit durchblitzen, doch zeigt sich diese nur jenen
Leserinnen und Lesern, die sie auch wirklich sehen wollen. Eine in jeder Hinsicht lesenswerte
Erzihlung, die zwischen den Zeilen immer wieder leichte autobiografische Ziige erkennen ldsst. Die
Schriftstellerin selbst duBerte sich in ihrem Memoirenband zu Eine gebrochene Fran wie folgt: "Als
Heldin wihlte ich eine sympathische Frau mit gleichwohl etwas allzu besitzergreifendem
Gefiihlsanspruch; nachdem sie auf eine personliche Karriere verzichtet hat, vermag sie fiir die ihres
Mannes kein Interesse aufzubringen. In intellektueller Hinsicht seiner Frau weit tberlegen, hat dieser
seit langem aufgehort, sie zu lieben. Er verliebt sich ernstlich in eine Rechtsanwiltin, die
aufgeschlossener und geistig lebendiger ist als seine Frau, ihm in allem verwandter. Allmahlich 16st er
sich von Monique und beginnt ein neues Leben." (Beauvoir, 2008(b), S. 133) SchlieBllich kam es 1967
wieder zu einer Zusammenarbeit der beiden Schwestern: Hélenes Kunst und Simones Literatur
sollten in Eine gebrochene Fran gemeinsam Ausdruck finden: "In der Stille ihrer Wohnung beendete
Simone ihr Buch Eine gebrochene Frau. Plotzlich fiel ihr etwas ein. Sie sprang auf und rief in Goxwiller
an. Sie schlug Poupette [Kosename Hélenes| vor, die Geschichte dieser Frauen, ihrer Probleme und
ithrer Niederlagen, mit Radierungen zu illustrieren. Héléne geriet au3er sich vor Freude und konnte es
kaum abwarten, sich ans Werk zu machen. [...] Im Jahr 1967 wiirden die Schwestern Beauvoir in
einem Werk vereint sein, in dem sich Wort und Bild erginzten." (Monteil, 20006, S. 120f) Hélene war
vom Vorschlag ihrer Schwester auf der Stelle begeistert und machte sich voller Enthusiasmus an die
Arbeit: "[Sie] schuf in wenigen Wochen in ihrem Haus im Elsass eine Serie Radierungen: »Sie sind
grofartig«, rief Simone, als ihre jlingere Schwester sie ihr in Paris zeigte. Eine Galerie in der Rue
Saint-André-des-Arts wollte sie sogar ausstellen. Die Zeitschrift E/e veréffentlichte im Vorabdruck

Ausziige aus dem Buch sowie ein paar Fotos der Radierungen." (Monteil, 2000, S. 121)

Bevor im Oktober 1967 die mit 16 Kupferstichen von Hélene de Beauvoir illustrierte
Luxusedition der Erzdhlung La femme rompue in einer Auflage von 175 Exemplaren erschien, erlaubte
Simone die Publikation einiger Auszlige sowie einzelner Illustrationen in der Frauenzeitschrift E/e:
"Ich wollte dem Publikum gern von der Existenz dieses nur in beschrinkter Auflage erscheinenden
Bindchens Kenntnis geben, das unser beider Namen trug, und willigte ein, dal3 der Text mit den
Graphiken meiner Schwester in Fortsetzungen in E/e erschien." (Beauvoir, 2008(b), S. 135) Ein Jahr
spater, 1968, folgte die Publikation des gleichnamigen Erzdhlbandes, welcher sowohl die Erzahlung
Eine gebrochene Frau (ohne Illustrationen), als auch zwei weitere Sticke, Monolog und Das Alter der
Vernunft, enthielt. Dieses gemeinsame Projekt wurde fir Hélene und Simone zur
Herzensangelegenheit. Umso herber die Enttduschung, als sie sich mit einer niederschmetternden
Kritik konfrontieren mussten. Claudine Monteil erinnert in ihrem Buch an die schmerzhafte

Erfahrung der beiden: "Poupette und Simone warteten mit klopfendem Herzen auf das Urteil des



Publikums. Es fiel vernichtend aus, und die Kommentare zu Simones Roman waren ausgesprochen
niederschmetternd. Im Le Figaro littéraire erklirte Bernard Pivot, dass es sich um einen »Roman fiir
naiv-sentimentale Midchen« handelte. Auch andere begriffen nicht, dass Simone die Begrenzung der
Frauen aufzeigen wollte." (Monteil, 2006, S. 121) Simone, die seit der Veroffentlichung von Das andere
Geschlecht mit Kritik umgehen konnte, verteidigte ihr gemeinsames Werk vehement: "Abgesehen von
seltenen Ausnahmen lifit das Urteil der Kiritiker mich kalt: ich verlasse mich auf das einiger
anspruchsvoller Freunde. Wohl aber habe ich bedauert, dall wegen ihrer iibelwollenden
Stellungnahmen ein Teil des Publikums keine Lust gehabt hat, mein Buch zu lesen, und ein anderer
an meinen Roman mit gewissen Vorurteilen herangegangen ist. Es gibt Frauen, denen meine
Gedanken unbequem waren: sie haben sich beeilt, das zu glauben, was tiber mich gesagt wurde, und
haben sich diesen Glauben zunutze gemacht, um ein Gefiihl der Uberlegenheit fiir sich daraus
abzuleiten. [...] Das Ungliick der Heldin dieser Geschichte hat seine Ursache in der Abhingigkeit, in
die sie eingewilligt hat." (Beauvoir, 2008(b), S. 136f) Zudem lief sie es sich nicht nehmen, in ihren
Memoiren erneut dazu Stellung zu beziechen: "Das tbereilte Urteil meiner Zensoren hat mich in
Erstaunen gesetzt. Was ich nicht verstanden habe, ist, weshalb dieses kleine Buch soviel Hal3
entfesselt hat. [...] Viele haben beklagt, daf3 dieses letzte Werk der Mandarins und des Deuxieme Sexe so
wenig wiirdig sei. Welche Heuchelei! Seinerzeit hatten sie Les Mandarins verunglimpft und Le deuxiéme
Sexe in den Schmutz gezogen. Gerade wegen meiner damaligen Einstellung hassen sie mich noch
heute so sehtr." (Beauvoir, 2008(b), S. 136) Hélene, die ebenfalls eine selbstsichere, wenn auch
zurlickhaltendere Frau war, bot den Kritikern die Stirn. Sie verteidigte, wie es Simone zuvor getan
hatte, ihr gemeinsames Werk. Voller Stolz erinnerte sich Simone auch Jahre spiter an das Ereignis:
"Als meine Schwester anldBlich einer ihrer Ausstellungen vom Fernsehen interviewt wurde, fragte sie
der Reporter: «Weshalb haben Sie sich zum Illustrieren gerade das schwichste Buch ausgesucht, das
Ihre Schwester geschrieben hat?» Sie hat es leidenschaftlich verteidigt und hinzugesetzt: «Es gibt zwei
Kategorien von Lesern, die es lieben: die einfachen Leute, die von dem Drama Moniques ergriffen
sind, und dann die Intellektuellen, die begreifen, was mit dem Buch beabsichtigt ist. Die es nicht
lieben, sind die Halbintellektuellen, die nicht scharfsinnig genug sind, um es zu verstehen, und zu

pritentiés, um es naiv und unbefangen zu lesen»" (Beauvoir, 2008(b), S. 137)

"Fest steht jedoch, daB3 ich in dem, was ich mit diesem Buch wollte, von den Leuten bestitigt
worden bin, die ich am meisten schitze." (Beauvoir, 2008(b), S. 137) Die Frauen, von denen Simone
de Beauvoir in ihren Biichern sprach, waren jene, denen sie mit ihren Werken aus der Seele sprach.
Und eben diesen Frauen widmeten sowohl Hélene als auch Simone zunehmend ihre Arbeit. Was die
Schwestern dazu bewog, sich aktiv fiir die Rechte der Frauen zu engagieren, war die Tatsache, dass

das weibliche Geschlecht nach wie vor stark benachteiligt war. Die Schwestern Beauvoir lieBen sich



ab den Siebzigern immer wieder fir soziale und politische Aktionen gewinnen. Sie nahmen an
Demonstrationen teil und tUberwanden fiir die Causa der Frauen ihre Scheu vor Fernseh- und
Radiointerviews. Simone nahm 1970 an den Veranstaltungen des MLE (Mowuvement pour la libération de
les femmes) teil, und unterschrieb ein Jahr spater Le Manifeste des 343 Salgpes. Sie wurde Prasidentin des
Vereins Choisir la cause des fenmmes (der die Rechte der Frauen verteidigte) und sagte 1972 beim Prozess
von Bobigny (in dem eine Frau und ihre Tochter der illegalen Abtreibung bezichtigt wurden) aus. Sie
nutzte ihren Einfluss im Redaktionskomitee von Les Tenps Modernes, um die Rubrik Le sexisme ordinaire
ins Leben zu rufen. 1974 verfasste sie das Vorwort zu einer Spezialausgabe von Les Temps Modernes
mit dem Titel Les femmes s'entétent. Simone de Beauvoir wurde zur Vorsitzenden der Ligue du droit des
fermmees (die franzosische Frauenrechtsliga) ernannt und nahm 1976 in Brissel am Tribunal International
des Crimes Contre les Femmes (Internationales Tribunal gegen die Verbrechen gegen die Frauen) teil.
Héléne de Beauvoir engagierte sich ihrerseits und widmete ihre Kunst feministischen und
6kologischen Themen: "Jetzt wollte sie ihre feministischen und O©kologischen Bilder zeigen.
Ausstellungen in New York, Tokio, Brissel, Lausanne, Rom, Mailand, Amsterdam, Boston, Mexiko,
Den Haag, Straburg, Prag und 1978 in Paris hatten Hélenes internationalen Ruf in den letzten zehn
Jahren gefestigt." (Monteil, 20006, S. 194) Aulerdem nutzte sie ihren Ruhm, um die Aufmerksamkeit
auf die Lage der Frauen zu richten und rief 1978 eine Ausstellung zum Thema Blicke einer Fran auf die
Welt des Mannes ins Leben. Sie grundete das Centrum Flora Tristan fir misshandelte Frauen und
Jugendliche, fiir das sie sich von 1977 bis 1983 als Prisidentin zur Verfiigung stellte. 1983 hielt sie
einen Vortrag in Philadelphia tiber die Rolle der Frau in der Gesellschaft am Beispiel der Malerin.

Die Bewunderung, die Simone fiir ihre Schwester Hélene empfand, bringt sie in Alles in allem
liebevoll-bewundernd zum Ausdruck: "Von morgens bis abends, selbst im Winter, wo es dort sehr
kalt ist, vergribt sie sich in ihrem Atelier und malt. Sie hat stets sowohl den Zwang blofer
Nachahmung wie die Unfruchtbarkeit der Abstraktion abgelehnt und ein immer glicklicheres
Gleichgewicht zwischen formaler Erfindung und Beziehungen zur Wirklichkeit gefunden. Ich habe
ithre Ausstellungen im Haag und in Tokio, die viel Erfolg hatten, nicht gesehen. Aber mir haben die
durch Venedig inspirierten Gemilde, die sie 1963 in Paris gezeigt hat, sehr gefallen, und mehr noch
die Gruppe von Darstellungen, in denen sie die Lustbarkeiten und Tragédien vom Mai 1968
wiedergibt. Seit langem schon macht sie hervorragende Gravuren — besonders gegliickt sind die
Hlustrationen zu La femme rompue [Eine gebrochene Fraun] —, die sie, zusammen mit zarten Aquarellen,
dem Publikum vorgefiihrt hat. [...] Sie kann diese Titigkeiten nebeneinander betreiben, weil sie sich
niemals Fetrien gonnt. Im Sommer arbeitet sie in Italien, in ihrem Haus in Trebiano, in einem grofen
sonnigen Atelier. Wir treffen uns ziemlich oft; in Paris, und manchmal besuchte ich sie auch, um ihre

letzten Bilder und die Rosen in ihrem Garten zu sehen." (Beauvoir, 2008(b), S. 53f) Claudine Monteil
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spricht in ihrem Buch ebenfalls immer wieder von der liebevollen Bewunderung, die Hélene auch
ihrerseits fiir die idltere Schwester empfand: "Héléene kam hdufig auf ihren Lieblingsroman A/
Menschen sind sterblich zurick, in dem Simone beschrieb, wie langweilig die Unsterblichkeit sei.
Wihrend ich sie beobachtete, sptirte ich, wie gern Héleéne iiber die Arbeiten ihrer Schwester sprach.
Simones Energie beeindruckte sie, thre Fahigkeit, allen Schicksalspriifungen zum Trotz schreiben zu
konnen, faszinierte sie. Dabei besaP sie denselben eisernen Willen. Trotzdem blieb Simone ihr

leuchtendes Vorbild." (Monteil, 2006, S. 177)

Héleéne de Beauvoirs Bilder und Simone de Beauvoirs Biicher zeugen nicht nur von einem
ausgesprochenen Talent, das beiden Schwestern in die Wiege gelegt wurde, sondern auch von einem
unermidlichen Willen, den eigenen Traum zu verwirklichen. Dies macht sie zu Vorbildern, an denen
wir uns auch heute orientieren kénnen. Denn wie es Jean-Paul Sartre im Gespriach mit Simone de
Beauvoir in Die Zeremonie des Abschieds so treffend formuliert: "Ein Kunstwerk Ubetlebt das
Jahrhundert; wenn ich ein Kunstwerk schaffe, tiberlebt es das Jahrhundert, also tiberlebe auch ich das
Jahrhundert. [...] Ich ging vom sterblichen Leben zu einem unsterblichen Uberleben." (Beauvoir,

2004, S. 205)
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